
Ich helfe / wir helfen gerne am 1. Mai 2008

Name Vorname

Adresse Plz / Ort

Telefon/
Natel

□ Ich möchte Informationen zukünftig per Mail erhalten

Mail

Wir suchen HelferInnen für die folgenden Arbeiten und Zeiten (Schicht à 3-4 
Stunden):

Ich bin bereit folgende Anzahl Einsätze zu leisten: .............
Folgende Zeiten/Arbeiten kommen für mich in frage (Bitte kreuzen Sie 
alle  Zeiten  an,  die  für  Sie  möglich  sind.  So  haben  wir  etwas  mehr 
Spieraum beim Einteilen.):

◊ Aufbau

□ Mittwoch 30. April

□ Freitag 2. Mai

□ 10:00 – 14:00

□ 14:00 – 18:00

□ Ganzer Tag 

◊ Abbau

Montag 5. Mai □ 9:00 – 13:00

□ 14:00 – 18:00

□ Ganzer Tag

◊ Buffets
Für die Buffets sind am Freitag ab 18.00 Uhr bis 03.00 Uhr, am Samstag ab 12.00 Uhr bis 03.00 
Uhr und am Sonntag ab 11.00 Uhr bis 23.00 Uhr Helferinnen benötigt. Die Buffets schliessen 
jeweils eine Stunde vor Schichtende.



Freitag 2. Mai □ 18:00 – 21:00

□ 21:00 – 24:00

□ 24:00 – 03:00

Samstag 3. Mai □ 12:00 – 15:00

□ 15:00 – 18:00

□ 18:00 – 21:00

□ 21:00 – 24:00

□ 24:00 – 03:00

Sonntag 4. Mai □ 11:00 – 14:00

□ 14:00 – 17:00

□ 17:00 – 20:00

□ 20:00 – 23:00

◊ Abfalltouren

Freitag 2. Mai □ 20:00 – 23:00

□ 23:00 – 02:00

Samstag 3. Mai □ 14:00 – 17:00

□ 17:00 – 20:00

□ 20:00 – 23:00

□ 23:00 – 02:00

Sonntag 4. Mai □ 13:00 – 16:00

□ 16:00 – 19:00

□ 19:00 – 22:00

Bitte so rasch wie möglich einsenden an: 

1. Mai-Komitee Zürich
Postfach 8805
8036 Zürich


